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Wir beziehen unser Essen von:
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Speiseplan

Menü Vollkost Menü vegetarisch

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet: 
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 28.07.25 - 3.08.25
	Menü 1 – Montag 2: Klare GemüsesuppePutengulasch, ReisBrokkoli und KarottenPfirsichkompott
	Menü 3 – Montag 2: Klare GemüsesuppeGemüsebratling, ReisBrokkoli und KarottenPfirsichkompott
	Menü 1 – Dienstag 2: KalbscremesuppeNudel-Gemüseauflauf, SoßeGrüner- und KarottensalatAprikosencreme
	Menü 3 – Dienstag 2: SuppeNudel-Gemüseauflauf, SoßeGrüner- und KarottensalatAprikosencreme
	Menü 1 – Mittwoch 2: BackerbsensuppeGefüllte Paprika in TomatensoßeKartoffelbreiBeeren-Buttermilchspeise
	Menü 3 – Mittwoch 2: BackerbsensuppeVeg. gefüllte Paprika, TomatensoßeKartoffelbreiBeeren-Buttermilchspeise
	Menü 1 – Donnerstag 2: PetersiliensuppeSchweinegeschnetzeltes, NudelnEisberg- und GurkensalatApfeljoghurt
	Menü 3 – Donnerstag 2: PetersiliensuppeSojageschnetzeltes, NudelnEisberg- und GurkensalatApfeljoghurt
	Menü 1 – Freitag 2: TomatensuppePaniertes SeelachsfiletRemouladeKartoffelsalatVanillepudding
	Menü 3 – Freitag 2: TomatensuppeGemüsemaultaschenin der BrüheKartoffelsalatVanillepudding
	Menü 1 – Samstag 2: Erbseneintopfmit WürstleFruchtjoghurt
	Menü 3 – Samstag 2: Erbseneintopfmit veg. WürstleFruchtjoghurt
	Menü 1 – Sonntag 2: BurgunderbratenSpätzleGemüseplatteBirne Helene
	Menü 3 – Sonntag 2: Blumenkohl-KäsemeddalionSpätzleGemüseplatteBirne Helene
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