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Wir beziehen unser Essen von:
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Speiseplan

Menü Vollkost Menü vegetarisch

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet: 
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 2.-8. Juni 2025
	Menü 1 – Montag 2: EierflockensuppeOberländer Bratwurst, KartoffelbreiErbsen und MöhrenKompott
	Menü 3 – Montag 2: EierflockensuppeVeg. Bratwurst, KartoffelbreiErbsen und MöhrenKompott
	Menü 1 – Dienstag 2: GemüsecremesuppeCurry-Putengeschnetzeltes, ReisGrüner- und KarottensalatHeidelbeerjoghurt
	Menü 3 – Dienstag 2: GemüsecremesuppeReis-Gemüsepfanne mit Ei, SoßeGrüner- und KarottensalatHeidelbeerjoghurt
	Menü 1 – Mittwoch 2: KartoffelsuppeQuark-Grießauflauf mitRotweinzwetschgen
	Menü 3 – Mittwoch 2: KartoffelsuppeQuark-Grießauflauf mitRotweinzwetschgen
	Menü 1 – Donnerstag 2: BlumenkohlsuppeSpaghetti BologneseEisbergsalatBananenquark
	Menü 3 – Donnerstag 2: BlumenkohlsuppeSpaghetti mit TomatensoßeEisbergsalatBananenquark
	Menü 1 – Freitag 2: KarottencremesuppeMaultaschen in der BrüheKartoffel-GurkensalatLatte Macchiato Pudding
	Menü 3 – Freitag 2: KarottencremesuppeGemüsemaultaschen in der BrüheKartoffel-GurkensalatLatte Macchiato Pudding
	Menü 1 – Samstag 2: Kartoffeleintopfmit WürstleSahnejoghurt
	Menü 3 – Samstag 2: Kartoffeleintopfmit veg. WürstleSahnejoghurt
	Menü 1 – Sonntag 2: RinderrouladeSemmelknödelRosenkohl und MöhrchenObstsalat
	Menü 3 – Sonntag 2: Gebratene Knödel mit EiGemüsesoßeRosenkohl und MöhrchenObstsalat
	Button2: 


