MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

20.-26. Oktober 2025

Menii Vollkost

\
DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Menu vegetarisch

TP

Klare Gemusesuppe
Putengulasch, Reis
Brokkoli und Karotten
Pfirsichkompott

Kalbscremesuppe
Nudel-Gemiuseauflauf, SoRRe
Gruner- und Karottensalat
Aprikosencreme

Backerbsensuppe

Geflllte Paprika in Tomatensof3e
Kartoffelbrei
Beeren-Buttermilchspeise

Kirbissuppe
Schweinegeschnetzeltes, Nudeln
Eisberg- und Gurkensalat
Apfeljoghurt

Tomatensuppe

Paniertes Seelachsfilet, Remoulade
Remoulade

Kartoffelsalat

Vanillepudding

Erbseneintopf
mit Wrstle
Fruchtjoghurt

Burgunderbraten
Spatzle
Gemiuseplatte
Birne Helene

- Klare Gemiisesuppe
. Gemiisebratling, Reis
- Brokkoli und Karotten
Pfirsichkompott

. Suppe

- Nudel-Gemiiseauflauf, SoRe
Griner- und Karottensalat

- Aprikosencreme

- Backerbsensuppe

Veg. gefullte Paprika, Tomatensol3e
- Kartoffelbrei

- Beeren-Buttermilchspeise

- Kirbissuppe
Sojageschnetzeltes, Nudeln
. Eisberg- und Gurkensalat

- Apfeljoghurt

- Tomatensuppe
. Gemusemaultaschen, Brihe

Kartoffelsalat
. Vanillepudding

- Erbseneintopf
- mit veg. Wiirstle
- Fruchtjoghurt

- Blumenkohl-Kasemeddalion
. Spatzle

Gemdseplatte

- Birne Helene

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausbDIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/


www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 20.-26. Oktober 2025
	Menü 1 – Montag 2: Klare Gemüsesuppe

Putengulasch, Reis

Brokkoli und Karotten

Pfirsichkompott


	Menü 3 – Montag 2: Klare Gemüsesuppe

Gemüsebratling, Reis

Brokkoli und Karotten

Pfirsichkompott


	Menü 1 – Dienstag 2: Kalbscremesuppe

Nudel-Gemüseauflauf, Soße

Grüner- und Karottensalat

Aprikosencreme


	Menü 3 – Dienstag 2: Suppe

Nudel-Gemüseauflauf, Soße

Grüner- und Karottensalat

Aprikosencreme


	Menü 1 – Mittwoch 2: Backerbsensuppe

Gefüllte Paprika in Tomatensoße

Kartoffelbrei

Beeren-Buttermilchspeise


	Menü 3 – Mittwoch 2: Backerbsensuppe

Veg. gefüllte Paprika, Tomatensoße

Kartoffelbrei

Beeren-Buttermilchspeise


	Menü 1 – Donnerstag 2: Kürbissuppe

Schweinegeschnetzeltes, Nudeln

Eisberg- und Gurkensalat

Apfeljoghurt


	Menü 3 – Donnerstag 2: Kürbissuppe

Sojageschnetzeltes, Nudeln

Eisberg- und Gurkensalat

Apfeljoghurt


	Menü 1 – Freitag 2: Tomatensuppe

Paniertes Seelachsfilet, Remoulade

Remoulade

Kartoffelsalat

Vanillepudding


	Menü 3 – Freitag 2: Tomatensuppe

Gemüsemaultaschen, Brühe



Kartoffelsalat

Vanillepudding


	Menü 1 – Samstag 2: Erbseneintopf

mit Würstle

Fruchtjoghurt


	Menü 3 – Samstag 2: Erbseneintopf

mit veg. Würstle

Fruchtjoghurt


	Menü 1 – Sonntag 2: Burgunderbraten

Spätzle

Gemüseplatte

Birne Helene


	Menü 3 – Sonntag 2: Blumenkohl-Käsemeddalion

Spätzle

Gemüseplatte

Birne Helene
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