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Wir beziehen unser Essen von:
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Speiseplan

Menü Vollkost Menü vegetarisch

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet: 
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 1.-7. September 2025
	Menü 1 – Montag 2: Eierstichsuppe
Fleischküchle, Bratensoße
Hörnle, Blumenkohl
Birnenkompott

	Menü 3 – Montag 2: Eierstichsuppe
Gemüsefrikadelle, Soße
Hörnle, Blumenkohl
Birnenkompott

	Menü 1 – Dienstag 2: Grünkerncremesuppe
Putenschnitzel, Kräuterreis
Grüner- und Tomatensalat
Kirschjoghurt

	Menü 3 – Dienstag 2: Grünkerncremesuppe
Gemüseragout, Kräuterreis
Grüner- und Tomatensalat
Kirschjoghurt

	Menü 1 – Mittwoch 2: Nudelsuppe
Ofenschlupfer 
mit Vanillesoße


	Menü 3 – Mittwoch 2: Nudelsuppe
Ofenschlupfer 
mit Vanillesoße


	Menü 1 – Donnerstag 2: geröstete Grießsuppe
Schinkenrahmesoße
Spiralinudeln, Blattsalat
Mandarinenquark

	Menü 3 – Donnerstag 2: geröstete Grießsuppe
Gemüsestreifen in Käutersoße 
Spiralinudeln, Blattsalat
Mandarinenquark

	Menü 1 – Freitag 2: Karottencremesuppe
Eieromelett, Rahmspinat
Petersilienkartoffeln
Karamelpudding

	Menü 3 – Freitag 2: Karottencremesuppe
Eieromelett, Rahmspinat
Petersilienkartoffeln
Karamelpudding

	Menü 1 – Samstag 2: Gemüseeintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menü 3 – Samstag 2: Gemüseeintopf
mit veg. Klopsen
Sahnejoghurt

	Menü 1 – Sonntag 2: Cordon Bleu vom Schwein
Bandnudeln
Familiengemüse
Erdbeercreme

	Menü 3 – Sonntag 2: Veg. Cordon Bleu
Bandnudeln
Familiengemüse
Erdbeercreme
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