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Wir beziehen unser Essen von:
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Speiseplan

Menü Vollkost Menü vegetarisch

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet: 
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 15.-21. September 2025
	Menü 1 – Montag 2: FlädlesuppeKohlrouladen in SpecksoßeKartoffelbreiFruchtcocktail
	Menü 3 – Montag 2: FlädlesuppeVeg. Kohlrouladen, GemüsesoßeKartoffelbreiFruchtcocktail
	Menü 1 – Dienstag 2: BrokkolicremesuppeEier in Senfsoße, GemüsereisGrüner- und TomatensalatRote Grütze
	Menü 3 – Dienstag 2: BrokkolicremesuppeEier in Senfsoße, GemüsereisGrüner- und TomatensalatRote Grütze
	Menü 1 – Mittwoch 2: GulaschsuppeGrießschnitten mit ApfelmusSalate, Apfelmus
	Menü 3 – Mittwoch 2: GemüsesuppeGrießschnitten mit ApfelmusSalate, Apfelmus
	Menü 1 – Donnerstag 2: KohlrabicremesuppeMaccharoni-HackauflaufBlattsalateMangojoghurt
	Menü 3 – Donnerstag 2: KohlrabicremesuppeMaccharoniauflauf mit SojahackBlattsalateMangojoghurt
	Menü 1 – Freitag 2: EiermuschelsuppeKassler, SauerkrautSchupfnudelnStraciatellacreme
	Menü 3 – Freitag 2: EiermuschelsuppeGemüseklöße, SauerkrautSchupfnudelnStraciatellacreme
	Menü 1 – Samstag 2: HühnernudeleintopfSahnejoghurt
	Menü 3 – Samstag 2: Nudel-GemüseeintopfSahnejoghurt
	Menü 1 – Sonntag 2: KalbsgeschnetzeltesRöstinchenPrinzessbohnen, FingermöhrchenJoghurt auf Himbeeren
	Menü 3 – Sonntag 2: Schwarzwurzelküchle, SoßeRöstinchenPrinzessbohnen, FingermöhrchenJoghurt auf Himbeeren
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