MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

13.07.2026 - 19.07.2026

Menu des Tages

\
DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Menu alternativ

TP

Riebelesuppe

Rote Wurst, Saure Kartoffelradle
Rote Bete Salat

Apfelkompott

Karottensuppe
Kasespatzle, SolRe
Gruner- und Rettichsalat
Erdbeerjoghurt

Griunkernsuppe
Hirtenrolle, Nudeln
Ratatouillegemuise
Buttermilchdessert Limette

Nudelsuppe
Schweinegulasch, Reis
Blattsalat

Birnenquark

Tomatensuppe

Lachsfilet mit Zitronensol3e
Salzkartoffeln, Zucchinigemuse
Nusspudding

Gaisburger Marsch

Fruchtjoghurt

Hahnchenroulade, Gefligelsol3e
Wellenbandnudeln

Gek. Bohnen- und Karottensalat
Panna Cotta mit Fruchtspiegel

- Riebelesuppe

- Veg. Wurst, Saure Kartoffelradle
- Rote Bete Salat

- Apfelkompott

- Karottensuppe

. Kasespatzle, SolRe

- Grlner- und Rettichsalat
- Erdbeerjoghurt

- Grunkernsuppe

- Veg.Hackballchen, Nudeln
- Ratatouillegemise

- Buttermilchdessert Limette

- Nudelsuppe

- Sojagulasch, Reis
. Blattsalat

- Birnenquark

- Tomatensuppe

. Rote-Bete-Puffer

- Salzkartoffeln, Zucchinigemuse
- Nusspudding

- Veg. "Gaisburger Marsch"
- mit Sojahack

Fruchtjoghurt

- Gemusestrudel, SolRe

- Wellenbandnudeln

. Gek. Bohnen- und Karottensalat
- Panna Cotta mit Fruchtspiegel

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausbDIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/


www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 13.07.2026 - 19.07.2026
	Menü 1 – Montag 2: Riebelesuppe
Rote Wurst, Saure Kartoffelrädle
Rote Bete Salat
Apfelkompott

	Menü 3 – Montag 2: Riebelesuppe
Veg. Wurst, Saure Kartoffelrädle
Rote Bete Salat
Apfelkompott

	Menü 1 – Dienstag 2: Karottensuppe
Käsespätzle, Soße
Grüner- und Rettichsalat
Erdbeerjoghurt

	Menü 3 – Dienstag 2: Karottensuppe
Käsespätzle, Soße
Grüner- und Rettichsalat
Erdbeerjoghurt

	Menü 1 – Mittwoch 2: Grünkernsuppe
Hirtenrolle, Nudeln
Ratatouillegemüse
Buttermilchdessert Limette

	Menü 3 – Mittwoch 2: Grünkernsuppe
Veg.Hackbällchen, Nudeln
Ratatouillegemüse
Buttermilchdessert Limette

	Menü 1 – Donnerstag 2: Nudelsuppe
Schweinegulasch, Reis
Blattsalat
Birnenquark

	Menü 3 – Donnerstag 2: Nudelsuppe
Sojagulasch, Reis
Blattsalat
Birnenquark

	Menü 1 – Freitag 2: Tomatensuppe
Lachsfilet mit Zitronensoße
Salzkartoffeln, Zucchinigemüse
Nusspudding

	Menü 3 – Freitag 2: Tomatensuppe
Rote-Bete-Puffer
Salzkartoffeln, Zucchinigemüse
Nusspudding

	Menü 1 – Samstag 2: Gaisburger Marsch


Fruchtjoghurt

	Menü 3 – Samstag 2: Veg. "Gaisburger Marsch"
mit Sojahack

Fruchtjoghurt

	Menü 1 – Sonntag 2: Hähnchenroulade, Geflügelsoße
Wellenbandnudeln
Gek. Bohnen- und Karottensalat
Panna Cotta mit Fruchtspiegel

	Menü 3 – Sonntag 2: Gemüsestrudel, Soße
Wellenbandnudeln
Gek. Bohnen- und Karottensalat
Panna Cotta mit Fruchtspiegel
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