MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

23. - 29. Marz 2026

Menu des Tages

\
DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Menu alternativ

TP

Grie3kl63chensuppe
Gebratener Fleischkase
Rahmspinat, Schwenkkartoffeln
Apfelmus

Krautersuppe
Hackfleischlasagne

Griner- und WeilRkrautsalat
Pfirsichquark

Geflugelcremesuppe
Paprikaschnitzel
Spiralinudeln, Kaisergemuse
Mascarpone-Birnencreme

Pastinakensuppe
Huhnerfrikassee, Krauterreis
Eisberg- und Karottensalat
Himbeerjoghurt

Zucchinicremesuppe

Fischfilet Bordelaise, KrautersolR3e
Schwenkkartoffeln, Blattsalat
Schokopudding

Gemuseeintopf
mit Fleischballchen
Fruchtjoghurt

Putenrollbraten

Knopfle

Salatteller mit Kartoffelsalat
Milchreis mit Kompott

- GrieRRkloRchensuppe

. Sellerieschnitzel

- Rahmspinat, Schwenkkartoffeln
Apfelmus

- Krautersuppe

. Gemuselasagne

Gruner- und Weil3krautsalat
. Pfirsichquark

- Suppe

- Sojagulasch

. Spiralinudeln, Kaisergemiise
. Mascarpone-Birnencreme

- Pastinakensuppe
Gemusefrikassee, Krauterreis
- Eisberg- und Karottensalat

- Himbeerjoghurt

- Zucchinicremesuppe
Rote-Bete-Puffer, KrautersolRe
- Schwenkkartoffeln, Blattsalat

- Schokopudding

- Gemiiseeintopf
. mit veg. Ballchen
- Fruchtjoghurt

. Kaseknopfle

- ChampignonrahmsoRe
Salatteller mit Kartoffelsalat
- Milchreis mit Kompott

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausbDIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/


www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 23. - 29. März 2026
	Menü 1 – Montag 2: Grießklößchensuppe

Gebratener Fleischkäse

Rahmspinat, Schwenkkartoffeln

Apfelmus


	Menü 3 – Montag 2: Grießklößchensuppe

Sellerieschnitzel

Rahmspinat, Schwenkkartoffeln

Apfelmus


	Menü 1 – Dienstag 2: Kräutersuppe

Hackfleischlasagne

Grüner- und Weißkrautsalat

Pfirsichquark


	Menü 3 – Dienstag 2: Kräutersuppe

Gemüselasagne

Grüner- und Weißkrautsalat

Pfirsichquark


	Menü 1 – Mittwoch 2: Geflügelcremesuppe

Paprikaschnitzel

Spiralinudeln, Kaisergemüse

Mascarpone-Birnencreme


	Menü 3 – Mittwoch 2: Suppe

Sojagulasch

Spiralinudeln, Kaisergemüse

Mascarpone-Birnencreme


	Menü 1 – Donnerstag 2: Pastinakensuppe

Hühnerfrikassee, Kräuterreis

Eisberg- und Karottensalat

Himbeerjoghurt


	Menü 3 – Donnerstag 2: Pastinakensuppe

Gemüsefrikassee, Kräuterreis

Eisberg- und Karottensalat

Himbeerjoghurt


	Menü 1 – Freitag 2: Zucchinicremesuppe

Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße

Schwenkkartoffeln, Blattsalat

Schokopudding


	Menü 3 – Freitag 2: Zucchinicremesuppe

Rote-Bete-Puffer, Kräutersoße

Schwenkkartoffeln, Blattsalat

Schokopudding


	Menü 1 – Samstag 2: Gemüseeintopf

mit Fleischbällchen

Fruchtjoghurt


	Menü 3 – Samstag 2: Gemüseeintopf

mit veg. Bällchen

Fruchtjoghurt


	Menü 1 – Sonntag 2: Putenrollbraten

Knöpfle

Salatteller mit Kartoffelsalat

Milchreis mit Kompott


	Menü 3 – Sonntag 2: Käseknöpfle

Champignonrahmsoße

Salatteller mit Kartoffelsalat

Milchreis mit Kompott
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