MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

5. -11. Oktober 2026

Meni 1

e

DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Meni 2

Blumenkohlcremesuppe
Vegetarisch gefiillte Paprika
Wildreis Gurkensalat
Schokoladen Pudding

Karottencremesuppe
Fleischkiichle, Zwiebelsauce
Kartoffelpiree, Blattsalat
Buttermilchdessert

Tomatencremesuppe
Gemiseragout, Kartoffeln
Karottensalat
Ananasquark

Pastinakencremesuppe
Rinderbolognese mit Gemiise
Spirelli, Blattsalat
Bananenjoghurt

Pilzcremesuppe
Fischstabchen, Kartoffelsalat
Remoulade, Gurkensalat
Kirschquark

Paprika-Hackfleischeintopf

Pudding Nuss-Nougat

Krautercremesuppe
Schweineriickenbraten, Broccoli
Semmelknddel, SoRe
Vanillejoghurt

Blumenkohlcremesuppe

- Vegetarisch gefiillte Paprika
- Wildreis, Gurkensalat

Schokoladen Pudding

Karottencremesuppe
Spatzlepfanne mit Gemuse
Blattsalat, Krauterdip
Buttermilchdessert

. Tomatencremesuppe

Gemiuseragout, Kartoffeln
Karottensalat

- Ananasquark

Pastinakencremesuppe
Spirelli, Blattsalat

. Tomaten-Basilikumsauce

Bananenjoghurt

Pilzcremesuppe
Sellerieschnitzel, Mischgemiise
im Rahm, Gurkensalat
Kirschquark

. Vegetarischer

Schnibbelbohneneintopf
Pudding Nuss-Nougat

Krautercremesuppe

Waldpilzragout, Semmelknddel

Broccoli

Vanillejoghurt

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausbDIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/


http://www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 5. - 11. Oktober 2026
	Menü 1 – Montag 2: Blumenkohlcremesuppe
Vegetarisch gefüllte Paprika
Wildreis Gurkensalat
Schokoladen Pudding

	Menü 3 – Montag 2: Blumenkohlcremesuppe
Vegetarisch gefüllte Paprika
Wildreis, Gurkensalat
Schokoladen Pudding

	Menü 1 – Dienstag 2: Karottencremesuppe
Fleischküchle, Zwiebelsauce
Kartoffelpüree, Blattsalat
Buttermilchdessert 

	Menü 3 – Dienstag 2: Karottencremesuppe
Spätzlepfanne mit Gemüse
Blattsalat, Kräuterdip
Buttermilchdessert

	Menü 1 – Mittwoch 2: Tomatencremesuppe
Gemüseragout, Kartoffeln
Karottensalat
Ananasquark

	Menü 3 – Mittwoch 2: Tomatencremesuppe
Gemüseragout, Kartoffeln
Karottensalat 
Ananasquark

	Menü 1 – Donnerstag 2: Pastinakencremesuppe
Rinderbolognese mit Gemüse
Spirelli, Blattsalat
Bananenjoghurt

	Menü 3 – Donnerstag 2: Pastinakencremesuppe
Spirelli, Blattsalat
Tomaten-Basilikumsauce
Bananenjoghurt

	Menü 1 – Freitag 2: Pilzcremesuppe
Fischstäbchen, Kartoffelsalat
Remoulade, Gurkensalat
Kirschquark

	Menü 3 – Freitag 2: Pilzcremesuppe
Sellerieschnitzel, Mischgemüse 
im Rahm, Gurkensalat
Kirschquark

	Menü 1 – Samstag 2: Paprika-Hackfleischeintopf


Pudding Nuss-Nougat

	Menü 3 – Samstag 2: Vegetarischer 
Schnibbelbohneneintopf

Pudding Nuss-Nougat

	Menü 1 – Sonntag 2: Kräutercremesuppe
Schweinerückenbraten, Broccoli
Semmelknödel, Soße
Vanillejoghurt

	Menü 3 – Sonntag 2: Kräutercremesuppe
Waldpilzragout, Semmelknödel
Broccoli
Vanillejoghurt
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