MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

12. - 18. Oktober 2026

Meni 1

e

DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Meni 2

Broccolicremesuppe
Rindergulasch mit Paprika
Rosti Ecken, Farmersalat
Heidelbeerjoghurt

Paprikacremesuppe
Schwaébische Linsen, Spatzle
Gefliigelwiener
Stracciatella-Joghurt

Steckribencremesuppe
Kohler Fischfilet, Weil3e Sauce
Blattspinat, Salzkartoffeln
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

Mohrencremesuppe
Schweineriicken, Sol3e
Spirelli, Blattsalat
Vanillepudding

Kartoffelcremesuppe
Dampfnudel, Kirschragout
Zimt und Zucker
Mandarinenkompott

Ungarische Gulaschsuppe

Erdbeerjoghurt

Selleriecremesuppe
Putenrollbraten, Rostkartoffeln
Gemiuse Cassoulet mit Bohnen
Karamellpudding

Broccolicremesuppe

Griinkern Kéasemedaillon
Paprika/tomaten-Sol3e, Farmersalat
Heidelbeerjoghurt

Paprikacremesuppe
Késespatzle, Rostzwiebeln
Karottensalat
Stracciatella-Joghurt

Steckriibencremesuppe
Salzkartoffeln
Kichererbsencurry
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

Moéhrencremesuppe
Gnocchi mit Ratatouille-Gemuse

Vanillepudding

Kartoffelcremesuppe
Dampfnudel, Kirschragout
Zimt und Zucker
Mandarinenkompott

. Vegetarischer Mohren-Kohlrabi

Eintopf
Erdbeerjoghurt

Selleriecremesuppe

Gemiuse Cassoulet mit Bohnen
Broccoli, Rostkartoffeln
Karamellpudding

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausbDIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/


http://www.diakonie-ermstal-alb.de/essen-auf-raedern/

	datum: 12. - 18. Oktober 2026
	Menü 1 – Montag 2: Broccolicremesuppe
Rindergulasch mit Paprika
Rösti Ecken, Farmersalat
Heidelbeerjoghurt

	Menü 3 – Montag 2: Broccolicremesuppe
Grünkern Käsemedaillon
Paprika/tomaten-Soße, Farmersalat
Heidelbeerjoghurt

	Menü 1 – Dienstag 2: Paprikacremesuppe
Schwäbische Linsen, Spätzle
Geflügelwiener
Stracciatella-Joghurt

	Menü 3 – Dienstag 2: Paprikacremesuppe
Käsespätzle, Röstzwiebeln
Karottensalat
Stracciatella-Joghurt

	Menü 1 – Mittwoch 2: Steckrübencremesuppe
Köhler Fischfilet, Weiße Sauce
Blattspinat, Salzkartoffeln
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

	Menü 3 – Mittwoch 2: Steckrübencremesuppe
Salzkartoffeln
Kichererbsencurry
Pfirsich-Maracuja-Joghurt

	Menü 1 – Donnerstag 2: Möhrencremesuppe 
Schweinerücken, Soße
Spirelli, Blattsalat
Vanillepudding

	Menü 3 – Donnerstag 2: Möhrencremesuppe 
Gnocchi mit Ratatouille-Gemüse
Vanillepudding

	Menü 1 – Freitag 2: Kartoffelcremesuppe
Dampfnudel, Kirschragout
Zimt und Zucker
Mandarinenkompott

	Menü 3 – Freitag 2: Kartoffelcremesuppe
Dampfnudel, Kirschragout
Zimt und Zucker
Mandarinenkompott

	Menü 1 – Samstag 2: Ungarische Gulaschsuppe


Erdbeerjoghurt

	Menü 3 – Samstag 2: Vegetarischer Möhren-Kohlrabi
Eintopf

Erdbeerjoghurt

	Menü 1 – Sonntag 2: Selleriecremesuppe
Putenrollbraten, Röstkartoffeln
Gemüse Cassoulet mit Bohnen
Karamellpudding

	Menü 3 – Sonntag 2: Selleriecremesuppe
Gemüse Cassoulet mit Bohnen
Broccoli, Röstkartoffeln
Karamellpudding

	Button2: 


