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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Suppen:
Backerbsensuppe x x x x x x x x
Bärlauchsuppe x x x x x x x x
Blumenkohlsuppe x x x x x x x x
Broccolisuppe x x x x x x x x
Champignonsuppe x x x x x x x x
Eierflockensuppe x x x x x x x x
Eierstichsuppe x x x x x x x x
Erbsensuppe x x x x x x x x
Flädlesuppe x x x x x x x x
Geflügelsuppe x x x x x x x x
Gemüsesuppe x x x x x x x x
geröstete Griessuppe x x x x x x x x
Griesklößchensuppe x x x x x x x x
Gulaschsuppe x x x x x x x x
Kalbfleischsuppe x x x x x x x x
Karottensuppe x x x x x x x x
Kartoffelsuppe x x x x x x x x
Kräuterklößchensuppe x x x x x x x x
Kräutersuppe x x x x x x x x
Kürbissuppe x x x x x x x x
Lauchcremesuppe x x x x x x x x
Maiscremesuppe x x x x x x x x
Markklößchensuppe x x x x x x x x
Minestrone x x x x x x x x
Muschel/ Nudelsuppe x x x x x x x x
Ochsenschwanzsuppe x x x x x x x x
Petersiliensuppe x x x x x x x x
Riebelessuppe x x x x x x x x
Rindfleischsuppe mit Nudeln x x x x x x x x
Spargelsuppe x x x x x x x x
Speckklößchensuppe x x x x x x x x x x x
Spinatsuppe x x x x x x x x
Tomatensuppe x x x x x x x x
Zucchinisuppe x x x x x x x x
Beilagen:
Bechamellkartoffeln x x x x x x x x x
Bratkartoffeln x
Kartoffelgratin x x x x x
Kartoffelplätzchen x x
Kartoffelpüree x x

Allergene Zusatzstoffe 
Mittagessen
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Kräuterreis
Kroketten x x x x
Nudeln x x
Pellkartoffeln
Petersilienkartoffeln
Reis gedünstet x x x x x x x x
Rösti/Röstinchen x x x x x
Salzkartoffeln
Saure Kartoffelrädle x x x x x x x x
Schwenkkartoffeln x x
Semmelknödel(Serviettenknödel) x x x
Spätzle und Knöpfle x x
Wilde Kartoffeln
Gemüse:
Balkangemüse x x x x x x x x
Bayrisch Kraut x x x x x x x x
Blumenkohl x x x x x x x x
Bohnen in Speckmantel x x x x x x x x x x x
Bohnengemüse x x x x x x x x
Borokkoli x x x x x x x x
Erbsen x x x x x x x x
Familiengemüse x x x x x x x x
Kaisergemüse x x x x x x x x
Kohlrabigemüse x x x x x x x x
Lauchgemüse x x x x x x x x
Leipziger Allerlei x x x x x x x x
Linsen x x x x x x x x
Möhrchen/Karottengemüse x x x x x x x x
Rahmspinat x x x x x x x x
Ratatouillegemüse x x x x x x x x
Rosenkohl x x x x x x x x
Rotkraut x x x x x x x x
Sauerkraut x x x x x x x x
Spargel x x x x x x x x
Wirsing x x x x x x x x
Zucchini-Möhrchengemüse x x x x x x x x
Pfannengerichte:
Käsespätzle mit Speck x x x x x x x x x x x
Krautschupfnudeln mit Speck x x x x x x x x x x x
Salate:
Blattsalate
Blumenkohlsalat x x x x x
Gurkensalat klar x x x x x x
Gurkensalat mit Joghurtdressing x x x x x
Karottensalat gegart x x x x
Karottensalat klar x x x x
Kartoffelsalat x x x x x x x x x
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Krautsalat roh mit/ohne Äpfel x x x x x x x
Rettichsalat klar x x x x
Rettichsalat mit Joghurt x x x x x
Rote Beete x x x x x x
Tomatensalat x x x x
Fleisch/ Wurst:
Blut-Leberwurst x x x x x
Bockwurst x x x
Bockwurst x x x x x
Bratwurst x
Burgunderbraten x x x x x x x x x
Eingemachtes Kalbfleisch x x x x x x x x
Elsässer Hackfleischtopf x x x x x x x x
Entenbrust
Fleischkäse / Leberkäse x x x
Fleischklöpse in Tomatensoße x x x x x x x x x
Fleischküchle x x x
Frikadellen (TK) x x x x
Gebratener Fleischkäse x x x x x
Geflügelbratwurst x x x x x
Geflügelfrikadelle x x x x x x
Gefüllte Kalbsbrust x x x x x x x x
Gefüllte Paprika in Tomatensoße x x x x x x x x x
Gefüllte Schweinerolle x x x x x x x x x x x
Gyrosgeschnetzeltes x x x x x x x x
Hackbraten x x x x x x x x
Hackfleischsoße x x x x x x x x
Hähnchen Cordon bleu x x x x x x x x x
Hähnchenschlegel x x x x x x x x
Hähnchenschnitzel natur
Hähnchenschnitzel paniert x x x
Hirschgulasch/Wildgulasch x x x x x x x x x x x x x x x x
Hirtenrolle x x x x
Hühnerfrikassee x x x x x x x x x
Jägerbraten x x x x x x x x
Jägergulasch x x x x x x x x
Jägerschnitzel x x x x x x x x
Kalbfleischklößchen x x
Kalbsgeschnetzeltes x x x x x x x x
Kalbsrahmbraten x x x x x x x
Kassler x x x x x x
Kohlrouladen in Specksoße x x x x x x x x x x
Königsberger Klopse x x
Kräuterbratwurst x x x x
Kräuterfleischküchle
Lammrolle Toscana x x x x x x x x
Lasagne x x x x x x x x x x x x x x
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Leber geschnetzelt x x x x x x
Leberknödel in der Brühe x x x x x x x x
Maultaschen in der Brühe x x x x x x x x
Maultaschen überbacken x x x x x x x x
Nierle in Rotweinsoße x x x x x x x x
Oberländer Bratwurst x x x x
Ochsenbrust / Tafelspitz
Paprikageschnetzeltes x x x x x x x x
Paprikaschnitzel x x x x x x x x
Putengeschnetzeltes (Curry) x x x x x x x x
Putengulasch x x x x x x x x x
Putenrollbraten x x x x x x x x x
Putensaiten x x x x x
Putenschnitzel natur
Putenschnitzel paniert x x
Rahmbraten x x x x x x x x
Rahmgulasch x x x x x x x x
Rahmschnitzel x x x x x x x x
Rinderschmorbraten x x x x x x x x
Rinderspickbraten x x x x x x x x
Rindsrouladen x x x x x x x x
Rindwurst x x x
Rostbratwurste x
Saitenwurste x x x x
Sauerbraten x x x x x x x x x
Saure Kutteln x x x x x x x x
Saure Leber x x x x x x x x
Saure Nierle x x x x x x x x
Schweine CordonBleu x x x x x x
Schweinebraten x x x x x x x x
Schweinegeschnetzeltes x x x x x x x x
Schweinegulasch x x x x x x x x
Schweinekrustenbraten x x x x x x x x
Schweineschnitzel natur
Schweineschnitzel paniert x x
Spanferkelrollbraten x x x x x x x x
Szegediner Gulasch x x x x x x x x
Zigeunerbraten x x x x x x x x
Zigeunergulasch x x x x x x x x
Zigeunerschnitzel x x x x x x x x
Fisch:
Fischroulade x x x x x
gebackener Fisch x
Hokifilet paniert x x x x
Lachs in Sahnesoße x x x x x x x x
paniertes Seelachsfilet x x x x x
Schlemmerfilet Bordelaise x x x
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Seelachsfilet natur x
Eintöpfe:
Bohneneintopf x x x x x x x x x
Erbseneintopf mit Speck x x x x x x x x x x x
Gaisburger Marsch x x x x x x x x x
Gemüseeintopf (Auch Rindflesich) x x x x x x x x x
Hackfleischbällchen x x x x x x
Hühnereintopf x x x x x x x x x
Kartoffeleintopf mit Speck x x  x x x x x x x x x
Linseneintopf mit Speck x x x x x x x x x x
Pichelsteiner Eintopf x x x x x x x x x
Reiseintopf x x x x x x x x x
Serbischer Bohneneintopf x x x x x x x x x x
Soßen:
Bratensosse x x x
Currysosse x x x x x x
Dunkle Mehlschwitze x x x x x x
Geflügelsosse x x x x x x x
Gemüsesoße x x x x x x x
Hackfleischsoße
Kräutersoße        x x x x x x x
Kräutersoße (tomatisiert) x x x x x x x x
Meerrettichsoße x x x x x x x
Rahmsoße x x x x x
Remoulade
Rindersosse x x x x x
Sahnesosse x x x x x x x
Salatsoße x x
Salatsoße mit Joghurt x x x
Senfsosse x x x x x x x
Soße für Königsberger Klopse x x x x x x x
Tomatensoße x x x x x x x x
Zitronenbuttersosse x x x x x x
Aufläufe salzig:
Kartoffel-Gemüseauflauf+Schink-
en

x x x x x x x x x x

Nudelauflauf mit Schinken x x x x x x x x x x
Maccaroniauflauf:
mit Hackfleischfüllung x x x x x x x x
mit Schinken und Gemüse x x x x x x x x x
Pizza x x x
Pizza mit Schinken/Salami x x x
Vegetarische Gerichte:
Blumenkohlkäsemedaillions x x x
Bratwurst vegan x
Broccoli- Nussecke x x x x
Canneloni Pomodore (mit To-
matenf.)

x x x
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Canneloni Ricotta Spinat x x x
Eier in Senfsoße x x x x x x x x
Erbseneintopf x x x x x x x x x
Gemüsefrikadelle x x
Gemüseklößchen x x x x x
Gemüseküchle x x x x x
Gemüselasagne x x x x
Gemüseragout x x x x x x x x
Gemüseschnitzel x
Gemüseschupfnudeln (SK) x x x x x x x x
Gemüsestrudel x x x x
Goudabratlinge x
Hackbällchen vegetarisch x x x x x x
Kartoffeleintopf x x x x x x x x x
Kartoffelpuffer TK x x x x x
Kartoffeltaschen mit Brokkoli x
Kartoffeltaschen mit Frischkäse x
Kartoffeltaschen mit Pilze x
Kartoffeltaschen Toskana x
Käsespätzle x x x x x x x x
Käsetortellini x x x
Kohlrouladen vegetarisch x x x
Krautschupfnudeln x x x x x
Maultaschen vegetarisch x x x x x x x x
Nudelauflauf mit  Gemüse
Nudeleintopf x x x x x x x x
Nudelneintopf x x x x x x x x
Nudelpfanne mit Gemüse x x x x x x x x
Omelett x x
Paprikaragout x x x x x x x x
Pastariegel (gefüllte Pasta) x x x
Pilzragout x x x x x x x x
Ravioli mit Käsefüllung
Reispfanne mit Gemüse x x x x x x x x
Sojabratlinge (golden Nuggets) x
Spinat- Käsetaler x x x
Spinatnudeln gefüllt x x x
veg gefüllte Paprikaschoten x x x x x
vegetarische Klößchen x x x x
vegetarische Schnitzel x x x
Vollkornpilzbratlinge x x x
Würstchen vegetarisch x x x x x x x
Süßspeisen:
Apfelpfannkuchen x x x
Apfelstrudel x x x
Aprikosenknödel x x x
Crepes x x x
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Fasnetsküchle x x
Früchtebrei x x
Gernknödel x x x x x
Grießbrei x x
Grießschnitten x x x x
Haferflockenbrei x x
Kaiserschmarrn x x x x
Kartoffelpuffer x x x x
Ofenschlupfer x x x x x
Pfannkuchen x x x x
Quark-Grieß-Auflauf x x x
Reisbrei x
Reisflockenbrei x x
Schokobrei x x x x x x
Zwiebackbrei x x
Dessert: x x x x x
Ananas mit Sahne x x x x x
Ananas-Kokos-Quark x x x
Ananaskompott
Apfel-Kefir-Speise x x x x x x
Apfelkompott mit Sahne x x x x x x
Apfelmus x
Apfelschnee x x x x x x
Apfelschnitze
Apfel-Zimt-Mousse x x x x x
Aprikosenkompott
Bayrische Creme x x x x x
Birnenkomott
Buttermilchspeise x
Creme Brulee x x x x
Dany+ Sahne Vanille-Schoko x x x x
Eistörtchen Erdbeer x x x x x
Eis-Zimtstern x x x x x x x x x
Erdbeercreme x x x x
Erdbeereis x
Falsches Spiegelei x x x x x
Frucht/ Vanillejoghurt x x
Fruchtcocktail x
Fruchtcreme (alle Früchte) x x x x x
Fruchtgelee
Fruchtsosse
Grießflammerie x x x x
Joghurtcreme auf Himbeeren x
Karamelpudding x x x x x
Kirschbecher (Quark) x x x x x
Kokos-Mandelpudding x x x x x
Mandarinenkompott
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Kennzeichnung 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B C D E F G H I J K L M N
Mandarinenquark x
Mischobst/Dörrobst
Mixmilch x
Moccapudding x x x x x
Naturjoghurt x
Nusscreme / Nusspudding x x x x x
Nussmousse x x x x x
Obstgarten x x
Obstquark x x x
Obstsalat
Obstsalat mit Sahne x x x x x
Orangencreme x
Pudding Toffee Geschmack x x x x x
Rhabarber-Erdbeer-Komptt
Rote Grütze mit Sahne x x x x x
Rote-Grütze
Rotweinzwetschgen x
Sahne x x x x
Sahnejogurt x
Schoko-Birnen-Dessert x x x x x x
Schokocreme /Schokopudding x x x x x x
Schokoladeneis x
Schokomousse x x x x x
Schwarzwaldbecher x x x x x x x
Schwarzwaldbecher Eis x x x x x x x
Triostrudel x x
Vanilleeis x x
Vanillemousse x x x x x
Vanillepudding x x x x x
Vanille-Quark-Creme x x x x x
Vanillesoße x x x x x
Weincreme x x x x x
Zimtjoghurt x
Zitronencreme x x x x x
Sonstiges:
Croutons Natur x x x
Röstzwiebeln x

Wir beziehen unser Essen von:


